Kreismeisterschaften LeichtathletikKreis
Haupttermin

‘ BAYERISCHER
Manner und Frauen, UNTERMAIN

Senioren und Seniorinnen,
mannl. und weibl. Jugend A/B,

ALLES WAS
ZUKUNFT

Schiiler und Schiilerinnen A BRAUCHT

Veranstalter Leichtathletik-Kreis Bayerischer Untermain

Ausrichter LAZ Obernburg-Miltenberg

Ort/Platz Elsenfeld; Spessart-Stadion; neben dem Schulzentrum ca.
350 m vom Stadion entfernt

Tag/Zeit 08.05.2010 (Samstag); Beginn um 12.00 Uhr

Meldungen bis 03.05.2010 (Mo) an Wolfgang Henn

(schriftlich) > UlmenstraBe 32, 63820 Elsenfeld
(06022) 4069040; B laz@laz-obernburg.de

Die Senioren/innen missen bei der Abgabe der Meldungen entscheiden, in welcher
Wettkampfklasse (z.B. M 50 oder W 60) sie gewertet werden wollen/sollen. Sind auf den
Meldebogen hierzu keine Angaben vermerkt, werden die Senioren automatisch bei den
Méannern (M 20) und die Seniorinnen bei den Frauen (W 20) gewertet. Bei den Senioren/

innen werden die den Regeln entsprechenden Wettbewerbe durchgeflhrt.
Wettbewerbe und Zeitplan (Anderungen vorbehalten — nur Zeitlaufe)

mannliche Wettkampfklassen

Zeit Ma./Sen. | ma.Jgd.A ma.Jgd.B M 15 M 14
12.00 110 Hi 1,067 m |
Weit Weit Weit Weit Weit
Diskus 2 kg
Kugel 3 kg
12.05 110 HG 0,990 m | 110 Hi
12.10 | 110 Hi

12.15 100 HG 0,914 m

12.30 100 HG 0,840 m

Kugel6kg |  Kugel

12.40 80 HG 0,762 m

12.45 80 HU 0,686 m

12.50 80 Hii 80 Hii
12.55 100 100 100
13.00 100 100
Speer 600 g Speer Speer
14.00 Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch
14,15 Diskus 1,5 kg | Diskus
Kugel 4 kg Kugel Kugel
14.45 Speer 400 g 300
Speer 500 g
Speer 700 g Speer
Kugel 7,26 kg |
15.00 200 200 200
15.30 Diskus
16.00 Diskus 1 kg Diskus Diskus
16.15 Speer 800 g Speer 1000 1000
16.45 Kugel 5 kg Kugel
17.00 1500 1500 1500
17.15 Dreispr. Dreispr. Dreispr. Dreispr.
17.30 400 400 400




-2.

weibliche Wettkampfklassen

Zeit Fr./Seni. wb.Jgd.A wb.Jgd.B W 15 W 14

12.00 Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch
Kugel 3 kg (*) Kugel Kugel

12.20 100 H( 0,840 | 100 Hi

12.25 | 100 Hii

12.35 80 HO 0,762 m 80 Hii 80 Hi

12.40 80 Hu 0,762 m

12.45 80 Hu 0,686 m

13.00 Diskus 0,75 kg

Speer 600 g Speer Speer Speer Speer
13.15 100 100
13.30 100 100 100
14.15 Weit Weit Weit Weit Weit

Kugel 4 kg Kugel Kugel
(*)

14.45 Speer 400 g 300

Speer 500 g
15.15 200 200 200
16.00 Diskus 1 kg Diskus Diskus Diskus Diskus
16.45 800 800
17.00 1500 1500 1500
17.15 Dreispr. Dreispr. Dreispr. Dreispr.
17.30 400 400 400

Hinweis: Da bei den Hirdenlaufen (110 m / 100 m / 80 m) flr die verschiedenen Wett-
kampfklassen unterschiedliche Vorgaben (Anzahl und H6he der Hlrden, Anlauf, Ab-
stand und Auslauf) zu beachten sind, wird am Wettkampftag flr diese Wettbewerbe ein
detaillierter Zeitplan ausgehéangt.

(*) Der fir 14.15 Uhr in den ausgedruckten Zeitplanen (siehe unterfrankische Ausschrei-
bung — Seite 47 — und Untermain-Ausschreibung — Seite 9) aufgefihrte Wettbewerb fir
W 75 und alter im KugelstoBen mit der 2-kg-Kugel entfallt.

Diese Wettkampfklassen fuhren ihren Wettkampf um 12.00 Uhr mit der 3-kg-Kugel (zu-
sammen mit W 50-70 und W 15-14) durch. Diese Anderung ist eine Folge der Verschie-
bung der Einfihrung der 2-kg-Kugel durch den DLV auf den 01.01.2011. Diese An-
derung des DLV-Beschlusses (veréffentlicht am 18.09.2009) wurde mir erst jetzt (Fe-
bruar 2010) bekannt.

Bertold Heyder




